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Cheres consceurs, chers confreres,
Mesdames, Messieurs, chers invités,
‘est avec un immense plaisir et une grande fierté que je vous souhaite la bienvenue aux 9¢ Journées

Internationales de Médecine Physique et de Réadaptation du CHU d’'Oran. Cet événement, désormais

inscrit dans la tradition scientifique de notre institution, s’affirme cette année encore par son
envergure internationale et la richesse de ses échanges.

Nous avons le privilege de réunir plus de 120 communicants nationaux et étrangers, qui partageront
plus de 141 communications scientifiques et animeront 18 ateliers pratiques couvrant les multiples
facettes de la Médecine Physique et de Réadaptation. Leur contribution constitue un véritable
creuset de savoir, de réflexion et d'innovation, au service de la science et du progres médical.
Cerendez-vous rassemble plus de 400 participantes et participants, tous animés d’'un méme
engouement pour une discipline en constante évolution. La MPR n’a cessé, en effet, de s'épanouir et
de s’éetendre a des domaines variés : de la clinique de base a l'utilisation des biotechnologies, en
passant par les aspects éthiques essentiels qui fondent nos pratiques et guident la recherche
scientifique.

Ces journées sont avant tout un espace d'échange d’expertises et de partage d’expériences,
favorisant la valorisation des pratiques cliniques et le développement de la recherche dans notre
domaine. Elles témoignent de la vitalité de notre communauté scientifique et de notre engagement
commun a améliorer la qualité de vie de nos patients.

En parallele aux activités scientifiques, nous avons également le plaisir d’accueillir une exposition
d’'artisanat réalisée par des personnes en situation de handicap, ainsi qu'une exposition de toiles
d’artistes peintres. Cette initiative, porteuse de sens et d’émotion, illustre a merveille la rencontre
entre science, art et humanité, et rappelle que la réadaptation, au-dela de la technique, est aussi une
démarche de valorisation, d’expression et de dignite.

Je tiens a adresser mes plus sinceres remerciements a nos invités venus nombreux, a tous les
intervenants pour la qualité de leurs contributions, ainsi qu’a nos sponsors pour leur soutien
indéfectible, sans lequel la réussite de cet événement ne serait pas possible.

Mes remerciements vont également au Dr Mouffokes Hanene Souad, a 'ensemble du comité
d’'organisation, et au comité scientifique dirigé par le Pr Hammoudi Cherifa, pour leur dévouement,
leur rigueur et leur engagement exemplaire dans la préparation de ces journées.

Enfin, je ne saurais conclure sans adresser une pensée pleine d’empathie et d’espoir a tous nos
patients, a qui nous dédions nos efforts et notre travail. Puissent-ils retrouver au plus vite sante,
autonomie et sérénité. J'exprime également mes veeux de vie paisible et digne a toutes les personnes
en situation de handicap, qui sont au cceur méme de notre mission humaine et professionnelle.

Je vous souhaite a toutes et a tous de fructueux échanges scientifiques, de belles rencontres

humaines, et un excellent séjour a Oran.
Merci a toutes et a tous.

c

Président des journées
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Vendredi 17 Octobre 2025
Apres-midi

Horaires Salle pléniére Salle A Salle B Salle C
15H00-16H40 Paralysie 15H30-16H40
cérebrale
Neuropsgcholegle Atelier cellulo Fxpertlse medico
et orthophonie . e ) legale et dommage
infiltration
1 corporel

16H40-17HO05

Pause café + Exposition artisanale et artistes peintres

17H05-18H20

Réadaptation
cardio
respiratoire

Neuropsychologie
et orthophonie
2

Atelier spasticité
du membre
supérieur chez
I'enfant paralysé
cérébral

Atelier techniques
ascensionnelles
chez I'hemiplégique

18H20

Cérémonie d'ouverture
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Samedi 18 Octobre 2025
Matin
Horaires Salle pleniére Salle A Salle B SalleC
08H30-09H45 08H30-09H35
Techni
Table ronde . echniques
. innovantes pour
maladies
soulager la
neuro- ey s
. douleur et liberer
musculaires

les tensions : dry
needling, Taping

Neuro-Réadaptation | Communications et ostéopathie
08H30-10H45 .
1 libres
09H45-10H45 09H35-10H45
Atelier
Le Bloc Erector Atelier kiné
Spinae Plane thérapie
(ESP) en manuelle
Anesthésie
régionale
10H45-11H15 Pause café + Exposition artisanale et artistes peintres
11H15-12H30 11H15-12H15 11H15-12HO05
Neurologie et
troubles ano- Atelier imagerie
rectaux motrice et
rééducation
Neuro- Atelier
11H15-13H00 Réadaptation celluloplast:le 12H05-13H00
2 pied
diabétique
Symposium Atelier prise en
celluloplast charge des
troubles
vestibulaires
13H00-14H30 Déjeuner + Exposition artisanale et artistes peintres
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Samedi 18 Octobre 2025

Apres-midi
Horaires Salle pleniére Salle A Salle B Salle C
14H30-15H30 14H30-16HOO
Douleurs Atelier
) Nouvelles
1 Societate ]
technologies et
14H30-16HO0 E-posters MPR
15H30-16H40
Symposium
Johnson & Johnson 16H00-17H10
Pathologies
Douleurs 2 sportives
Atelier 1
16H00-17H10 Rachis 1 rééducation de
'épaule

17H10-17H35

Pause-café+ Exposition artisanale et artistes peintres

17H35-18H55

Pathologies
sportives 2

Atelier
kinésithérapie de
la scoliose

17H35-18H35

Atelier:
le drainage
lymphatique
du membre
inférieur

Atelier
Place du pessaire
dans la PEC du
prolapsus en
rééducation
fonctionnelle




Dimanche 19 Octobre 2025
Matin

Horaires Salle pleniére Salle A Salle B Salle C
08H30-09H45 08H30-09H30
Atelier Atelier:
rééducation Cognitive
périnéale Reserve in
Neurodegenerati

ve disorders

08H30-10H30 Rachis 2 E-posters 2 OIHBOSIOHI0

Atelier:
Quelle chaine
cinétique choisir
apres
reconstruction
duLCA

10H30-11HO0O0 Pause café + Exposition artisanale et artistes peintres

11H00-11H55

Atelier
neuropsychologie
et aphasiologie
11H00-12H50 Podologie

11H55-12H50

Table ronde
neuropsychologie

12H50 Ceremonie de cloture

/
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Uendiedi 17 OctoBre 2025

Salle pléniere

Session paralysie cérébrale 15H00-16H40

Modérateurs : FK Lahouel, I miri, H Zerouga

15H00-15H15: Evaluations de l'enfant paralysé cérébrale marchant
H Zerouga MPR EHU Oran

15H15-15H30: Reééducation intensive et fonction motrice : Une nouvelle ére pour la paralysie
Ccérébrale
FZ Ben Salah1, I Miri2, C Dziri2

1- Service MPR Clinique La Soukra
2- service MPR A Institut Kassab Tunisie

15H30-15H45: Toute institution spécialisée doit s'inscrire dans une éthique de la prise en
charge : expérience de prise en charge pluri et transdisciplinaire dans un
institut medico éducatif.
M Kaci,
France

15H45-16H00: Développement d'un outil de communication pré-consultation pour les familles

d'enfants en situation de handicap : adaptation du HFWS au contexte tunisien
I Miri, S Ben Abed, S Horchey, C Dziri

Service MPR A Institut Kassab Tunisie

16H00-16H15: Activité physique et hypothérapie chez le paralysé cérébrale.
S Ait Ziane, H Belabbassi, S Arbaoui
CHU Douera

16H15-16H40: Débat

16H40-17H05: Pause-café




Uendiedi 17 OctoBre 2025

Salle pléniere

Session réehabilitation cardiaque et respiratoire 17H05-18H20

Modérateurs : O Bensaber, M Benmansour, S Negli

17H05-17H20: Réadaptation cardiaque (bénéfices et risques)

Pr Ghlaimi
Medecin fédéral Handisport, Alger

17H20-17H35: Pulmonary Rehabilitation : Benefits and Real-Life
A Boubaya
Pneumologue CHR Mets-Thionville France

17H35-17H50: Réadaptation cardiaque : role du médecin MPR

Pr Benmansour
MPR CHUO Tlemcen

Epreuve d'effort cardio respiratoire, VO2 max (évaluation de la performance)

Pr Ghlaimi
Medecin fédéral Handisport, Alger

18HO05-18H20: Débat

17H50-18HO5:

18H20: Cérémonie d'ouverture
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Uendiedi 17 OctoBre 2025

Session neuropsychologie et orthophoniel  15H30-16H40

Modérateurs: N Sebaa Berrouayel, C Djebbar

15H30-15H45: L'expertise neuropsychologique : de la méconnaissance aux enjeux cliniques
et éthiques

M Moulay, NH Moulay, M Hadb], K Layadi
EPSP Boutlelis, Université d'Oran

15H45-15H55: Les troubles du comportement dans la maladie de Parkinson,
MS Bouchtara
EHU Oran

15H55-16H10: Les interventions non médicamenteuses dans les troubles neuro-dégénératifs

SS Benharrat
EHS Psychiatrique Sidi Chahmi Oran
Faculté de médecine d'Oran

16H10-16H20: Particularités des troubles cognitifs dans la sclérose en plaques.

I Mekhici, C Hammoudi, K Layadi
Service de MPR CHU Oran

16H20-16H30: Au-dela de la douleur et du temps subjectif suspendu : la quéte de sens dans la
rééducation d'un cas de la sclérose en plaques

C Djebbar
Enseignante chercheur, Université d'Oran 2 Ahmed ben Ahmed

16H30-16H40: Débat

16H40-17H05: Pause-café

12




Uendiedi 17 OctoBre 2025

Session neuropsychologie et orthophonie 2 17H05-18H20

Modérateurs : M Moulay, SS Benharrat

17H05-17H15:  L’apport du psychologue clinicien en MPR : faciliter la réadaptation

N Sebaa Berrouayel
Faculté des sciences sociales, Université d'Oran 2

17H15-17H25: L'impact del'inclusion des enfants atteints d'autisme dans des milieux scolaires
ordinaires sur la cognition sociale

F Rezkouh
Psychologue libérale

17H25-17H35:  Jooldl 63le] 9 &1l OlwSaiall zoo

FZ Manseur, H Bezzih
Orthophoniste

17H35-17H45: L'autisme dans tous ses sens

H Kara Mostefa
Pédopsychiatre libérale

17H45-18H20: Débat

18H20: Cérémonie d'ouverture: Salle pléniere

13
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Uendiedi 17 OctoBre 2025

: SalleB :

Atelier cellulo-infiltration 15H30-16H40

Modérateurs : FZ Bensalah

15H30-16H40: Infiltration et visco-supplémentation

Pr Benmansour
MPR Tlemcen

16H40-17H05: Pause café

Atelier spasticité du membre supérieur chez I'enfant
paralysé céréebral 17H05-18H20

Modérateurs: H Zerouga

17H05-18H20: Spasticité du membre supérieur chez l'enfant paralysé cérébral : vers une
approche intégreée et fonctionnelle

L Seffouh, N Serradj, A Lamani, N Akretche
EHS Azur Plage Alger

18H20: Cérémonie d'ouverture: salle pléniere

15
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Uendiedi 17 OctoBre 2025

: Salle C :

Expertise meédico-légale et dommages corporels 15H30-16H40

Modérateurs : S Boumeslout, H Belkacem, N Ayadi

15H30-15H50: Dommage corporel et incapacité permanente partielle (IPP)

S Boumeslout, N Ayadi, A Bouchaar, K Mehdi, RH Merad
Médecine légale , CHU Oran

15H50-16H10:  UnasJl (e ddgdumoll 3uasd dygewo g dysuusdl Lailbgll Juali dolsdl ol L3l
Sbjall Call 8 aall
H Belkacem

Avocat
16H10-16H30: Infirmité permanente : approche médico-légale.

N Ayadi, A Bouchaar, K Mehdi, RH Merad , S Boumeslout
Médecine léegale , CHU Oran

16H30-16H40: pébat

16H40-17HO05: Pause-café

Atelier techniques ascensionnelles chez 'hemiplégique

17H05-18H20
Modérateurs : A Abdeddaim

17H05-18H20: Techniques ascensionnelles chez I'hémiplégique

M Fahem, Pr Ochoua
Professeur d'enseignement en kinésithérapie

18H20: Cérémonie d'ouverture: salle pléniere é’aﬂ&y

17
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Samedi 18 Ocfobre 2025

Salle pléniere

Session neuro- readaptation 08H30-10H45
Modérateurs : K Layadi, M Bedjaoui, A Belmihoub

08H30-08H45: Complications post-stroke et prévention secondaire
D Badsi

EHS Oued Tlelat

08H45-09H00: Place des alternatives médico-rééducatives dans la prise en charge du membre
supérieur hémiplégique : revue de la littérature et perspectives pour la Tunisie
FZ Ben Salahi, IMiri2
1- Service MPR Clinique La Soukra
2- service MPR A Institut Kassab Tunisie

09HO00-09H20: Deep brain stimulation and functional recovery in Parkinson's disease: a
shared therapeutic pathway
B Abdennebi, L. Guenane
EHU Oran

09H20-09H35: La sclérose en plaques : évolution des concepts et des stratégies

N Hecham

Service de neurologie EPH Mohamed Belaska Oran
09H35-09H50: Troubles de la marche et de l'équilibre dans la SEP

K Layadi

MPR CHU Oran

09H50-10HO5: Syndrome post polio et rééducation : prise en charge multidisciplinaire
R Belmahfoud, A Ras, J Olivier, M A Lecore
CHRRF La Chataigneraie, France

10HO05-10H20: Quelles alternatives a la toxine botulinique dans le traitement
de la spasticité : background et nouveautés
N Bradai
Hopital La Boissiere et GHU Lariboisiere-Fernand Widal-Saint
Louis

10H20-10H45: Débat

10H45-11H15: Pause-café

19




Samedi 18 Ocfobre 2025

Salle pléniere

Session troubles neuro-urologiques et ano-rectaux
11H15-13H00

Modeérateurs : AC Nouar , M Benatta, F Benlebna

11H15-11H30: Troubles vésico-sphinctériens chez le sujet agé
S Arbaoui

MPR CHU Douera

11H30-11H45: Intérét de l'étude pression-débit dans I'évaluation des vessies neurologiques
A Lebane
MPR Libéral

11H45-11H53: Chirurgie rectale et radiothérapie pour cancer du rectum : séquelles
fonctionnelles et rééducation
AK Bensetti Houari, H. Remouche, S. Yousfi, A. Addoun, M. Bachir Bouidjra,
A. AitYahia, I. Nekhoul, K. Belkharroubi
Faculté de médecine d'Oran CHU Oran

11H53-12H01: Role de I'urologue dans la prise en charge de la vessie neurogéne.
R Ouddane, M Benatta

Service d'urologie CHU Oran

12H01-12HO9:  préyention et prise en charge des infections urinaires chez les patients blessés

medullaires.
C Hammoudi, Mekhici I, Said belarbi N, Hammoum W, Berga L, Abderrahim A,
Mohammed Belkacem N, Khechab A , Mouffokes SH, Layadi K.
MPR CHU Oran

12H09-12H17: Incontinence urinaire chez la femme: obésité , prévalence et sévérité
S Bouziane , W Radjah
EPH Les orangers Chlef

12H17-12H25: Hyperactivité vésicale non neurogene
M Taleb Ahmed
MPR libéral. Tiaret

12H25-12H45: Symposium Celluloplast : sondage intermittent propre

O Bensaber

MPR CHU Sidi Bel-Abbés
12H45-13H00: pgbat

13H00-14H30: Déjeuner 20



Samedi 18 Ocfobre 2025

Salle pléniere

Session douleurs 14H40-16HO0O

Modérateurs : N Toumi, F El Abed, C Hammoudi

14H30-14H50:

14H50-14H58:

14H58-15H06:

15H06-15H14:

15H14-15H22:

15H22-15H42:

15H42-16HO00:

Pathologie dégénérative de I'épaule.
L Ghozlane

CRF La Chdtaigneraie. France

Lésions de la coiffe des rotateurs dans I'épaule paralytique post-AVC
C Hammoudi, K Layadi

MPR CHU Oran

Place des ondes de chocs extra-corporelles dans la prise en charge des tendinites
calcifiantes de 1'épaule : expérience du service MPR EHU Oran.

L Khensous, B Zellat, I Benallal, N Blel, D Bacha, H Zerouga
MPR EHU Oran

L'instabilité antérieure chronique du genou opéré et gonarthrose. A propos d'une
étude prospective.

R Doumi
Service de MPR. Hopital Militaire Régional Universitaire de Béchar/3RM.

Les facteurs de risque des cervicalgies liées a la profession du chirurgien-
dentiste : étude a d'Oran.

A Rezoug, K Layadi, W Yadi, I Belkheira, A Moueden, Z S Metref
Faculté de médecine d'Oran

Symposium Johson & Johnson. Traitement biologique des RIC : expérience du
Golimumab en MPR a I'EHSB Oran

F El Abed
Service MPR EHSB Dr Ouahrani Fethi Mustapha Oran.

Débat

21




Samedi 18 Ocfobre 2025

Salle pléniere

Session pathologies durachis1 16H00-17H10
Modérateurs : N Akretche, M Ait Ouarab, Y Yousfi

16H00-16H15:

16H15-16H25:

16H25-16H40:

16H40-16H48:

16H48-17HO0:

17H00-17H10:

17H10-17H35:

Approche posturale chez 1'adolescent

I Miri1, S Horchey, S Ben Abed, C Dziri
Service MPR A Institut Kassab Tunisie

L'extensibilité des muscles sous pelviens et leur impact sur la réussite du corset
dans le traitement de la scoliose idiopathique de I'adolescent.

H Belabbassi, S Ait Ziane, S Arbaoui
CHU Douera

Place des ostéotomies dans les cyphoses et cyphoscolioses thoraciques et
thoracolombaire.
M Ait Ouarab

Scoliose en milieu scolaire
A Khechab, N Said Belarbi, I mekhici, L. Berga, W Hammoum, M Mehidji, F
Turki ,F Fahem , A Medjahed , N Mohamed Belkacem, HS Mouffokes, K Layadi

Instrumentation sans greffe dans les déformations rachidiennes de I'adulte.

M Ait Ouarab

Débat

Pause café

22




Samedi 18 Ocfobre 2025

Salle pléniere

Session pathologies sportives 2 17H35-18H55

Modérateurs : M Medaouar, A Amamri, H S Mouffokes

17H35-17H55:

17H55-18H10:

18H10-18H20:

18H20-18H35:

18H35-18H55:

Les ostéochondroses des membres inférieurs chez les enfants et adolescents
sportifs

D Louaham

CHU Montpellier France

Mouvement thérapie

A Amamri, A Miliani, M Dib, M Medaouar

Hopital central de I'armée Alger

Epidémiologie des entorses de la cheville en milieu sportif algérien : étude

longitudinale sur une saison

A Miliani, M Tair, M Dib, T Bouzidi, K Hannachi
HMUSCORFA Staouéli Alger

Dorsolombalgie chez le sportif

R Bouras
France

Débat

23
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Samedi 18 Ocfobre 2025

Communications libres 08H30-10H45
Modérateurs : M Kehli, LL. Maouche, N Mohammed Belkacem

08H30-08H40:

08H40-08H50:

08H50-09HO5:

09HO05-09H15:

09H15-09H25:

09H25-09H35:

09H35-09H45:

Etude du fardeau des aidants naturels dans un contexte de soins en MPR
F El Abed, N Abderezak, O Bencherif, F Bensekrane, D Saadi

Service MPR EHSB Dr Ouahrani Fethi Mustapha Oran.
Briilologie et MPR

K Berrehail, F Baraa, A Asmail, B Baghous
HMRU Constantine

La prévention des ruptures du LCA; un traitement d'avenir

R Doumi
Service de Médecine Physique et Réadaptation. Hopital Militaire Régional

Universitaire de Béchar/3RM.

Dépistage des patients a risque de chute dans le Service de Liaison des Fractures
(SLF) du CHU d'Oran

A Benammar K Mesri, R Talhi, MM Djebbar, A Benzaoui, K Khelif
Rhumatologue CHU Oran

Rééducation fonctionnelle aprés chirurgie conservatrice du sein : enjeux et

résultats
H Remmouche, A Bensetti, S Yousfi, I Nekhoul, A Ait Yahia, M Bachir Bouiadjra,

A Addoun, K Belkharroubi
Chirurgie générale CHU Oran
Réseau de prise en charge des hémophiles - Expérience de la Wilaya de Tiaret

B Benahmed, N Noureddine, S Mouden
Médecin inspecteur en chef , inspection régionale de la santé de Tiaret

L'enfant hémophile : enjeux et stratégies de prise en charge

périopeératoire.
S Benabdi, M Amani, M Laredj, D Boumendil é)a%
EHS Boukhroufa Abd El Kader Canastel (ﬂ/

25



Samedi 18 Ocfobre 2025

09H45-09H55: Réhabilitation post-chirurgie sénologique : L'impact des blocs analgésiques

sur la prévention du lymphcedéme et la qualité de vie
W Kouachi

Anesthésie et réanimation HCA. Alger

09H55-10H05: Un cas inhabituel de syndrome de Poland : résultats de la chirurgie
reconstructrice optimisés par la rééducation

AK Bensetti Houari, H Remouche, S Yousfi, A Addoun, M Bachir Bouidjra, A Ait
Yahia, I Nekhoul, K Belkharroubi
(CCA-CHU Oran)

10H05-10H15: Les principes de la rééducation vestibulaire

MN Bouabdellah
Kinesitherapeute libéral. Oran

10H15-10H45: Débat

10H45-11H15;: Pause-café

Session neuro-réadaptation2 11H15-12H30

Modérateurs : Z Djaroud, R Doumi, N Bradai

11H15-11H30: Particularités des atteintes neurologiques apres intoxications itératives au

proptoxyde d'azote
N Bradai
Hopital La Boissiere et GHU Lariboisiere-Fernand Widal-Saint Louis

11H30-11H40: Actualités dans les critéres de diagnostic et de pronostic de la
sclérose en plaques
M Kehli, M Kaddour
Service MPR HMRUO

Salle

A
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11H40-11H50: Avancées thérapeutiques et innovation dans la prise en charge du membre
supérieur de I'hémiplégique
A Benallal, LL Maouche, S Benzaoui, H Mechri, M Bouchelghouma, Z Boukara
CHU Blida
Les techniques d'indicage pour la réhabilitation des troubles de la marche dans
11H50-12H00: la maladie de Parkinson : revue de la littérature

LL Maouche, Z Benzaoui, C Boukadir, C Louazani, K Amriou, A Benbellal, M
Bouchelghouma, Z Amri, H Bellebcir, M Medaouar, M Tair, M Mecheri, Z Boukara
CHU Blida

Universite de Blida 1

12H00-12HO08: Qualité de vie et maladie de Parkinson: apport d'une approche
multidisciplinaire
N Mohamed Belkacem, K Layadi
Service MPR CHUO

12HO08-12H23: Biomarqueur de la neuro-plasticité dans les 1ésions centrales
H Chiali
Anatomiste CHU Tlemcen

12H15-12H30: Débat

13H00-14H30: Déjeuner

Session E-Posters 14H30-16HOO0

Modérateurs : N Menasri, LL Maouche

E-posters Neurologie

14H30-14H33: Myoclonies d’'action post-anoxiques réfractaires : a propos d'un cas de
syndrome de Lance et Adams
I Mekhici, C Hammoudi, K Layadi
Service MPR CHUO

14H33-14H36: Organisation anatomique de la spasticité musculaire dans
I'hémiplégie: intérét en rééducation fonctionnelle

Salle

S Mhammedi Bouzina
Service d'anatomie générale CHU Oran (ﬂ/
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14H36-14H39: Polyradiculonévrites progressive et syndrome sec : Apport de la MPR dans la
PEC

L Berga, C Hammoudi, K Layadi
Service MPR CHUO

14H39-14H42: L’héminégligence : un déficit de I'attention spatiale encore sous-estimé

O Hamoum, C Hammoudi, K Layadi
Service MPR CHUO
14H42-14H45: Apport de la plateforme posturostabilométrie dans la réadaptation vestibulaire

M Medaouar ,N Benzamouche, L Fadel, A Harbouche, M Nait Ali, B Hadef
Hopital central de I'armée. Alger

14H45-14H48: Education thérapeutique chez les patients parkinsoniens

F Benali, N Mohamed Belkacem, K Layadi
Service MPR CHU Oran
14H48-14H51: Myopathie des ceintures et aptitude au travail

A Bentiba, M A Djazouli, K Kerkeb, I Berrazeg, Y Ghezini
Médecine de travail CHU Oran
14H51-14H54: Les troubles psychologiques chez les parkinsoniens.

S Boualia, Pr Hecham
Service de neurologie EPH Dr Belaska Chtaibo

14H54-14H57: Lq répercussion de la SEP sur la vie professionnelle.

M Kehli, K Mellah, Z Belkheir, G Hammadouche, MD Mammari, K Layadi.
MPR HMRUO
14H57-15H00: Prise en charge d'une luxation cervicale traumatique avec déficit neurologique
chez une femme enceinte : observation clinique
A Yahia, A L Khallouda
Hopital Militaire Régional Universitaire de Ouargla
15H00-15H03: Larééducation précoce post-AVC

NH Moulay é’a%

MPR Oran

A
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15H03-15H06: Facteurs déterminants la survenue de DPAVC (Dépression Post-AVC) : etude
portant sur 107 cas évalués a 03 mois post-AVC.
N Benzamouche, M O Nait Ali**, K T Talaighil*, M Medaouar*, R Hebhoub
* Service MPR HCA
** HMRUT
18H06-15H09: Vibrothérapie: Utilisation en MPR
A Khechab, K Layadi
Service MPR CHU Oran

15H09-15H12: pysfonctionnements du sphincter strié de l'urétre: a propos de 02 cas.

K Berrehail, B Bara, AA Smaili, B Baghous, R Belakroum
HMRU Constantine
15H12-15H15: Ocular Manifestations in Parkinson’s Disease
M Saidi, N Mohamed Belkacem, K Layadi
MPR CHU Oran

Ostéo-articulaire

15H15-15H18: Lésions combinées de Hill-Sachs et de Bankart apres luxation antérieure de
I'épaule : apport de la reconstruction 3D pour le diagnostic et la prise en charge en
rééducation
S Benyamina
Annexe de médecine de Tiaret

15H18-15H21: A propos d'un cas d’hémangiome de 'omoplate

A Mahali, S Bensahla Aoul, D Yazid, F Korti
Chirurgie orthopédique CHU Mostaganem

15H21-15H24: Perception de 'ostéoporose par les médecins généralistes dans I'ouest algérien

A Benammar, M Kandouci, R Talhi, K Khelif
Service de Rhumatologie CHU Oran

18H24-15H27: Aspects radiologiques d'un ostéile ostéoide multixentrique

meétachrone des membres inférieurs : cas clinique 5&%
MA Analfie, S Moualek
EHU Oran (ﬂ/
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15H27-15H30:

15H30-15H33:

15H33-15H36:

15H36-15H39:

15H39-15H42:

15H42-15H45:

15H45-15H48:

15H48-15H51:

15H51-15H54:

15H54-16HO00:

Samedi 18 Ocfobre 2025

Utilisation de l'isocinétisme pour 1'évaluation apres une
chirurgie du LCA

ME Sadda, H Zerouga
Service MPR EHU Oran

Principes de réeducation de la lombalgie et de la lombo-sciatique commune
M Medaouar

Hopital central de I'armeée. Alger

L'intérét de l'intelligence artificielle en ergonomie et en réadaptation

C Hammou, M E A El Djazouli, KH Kerkeb, I Berrazeg, Y Ghezini

CHU Oran

Le ressaut de hanche « snapping hip » chez le sportif : a propos d'un cas clinique
H Mekroud, Y Mellal

EHS Dr Maouche Mohamed Amokrane

Biothérapie et grossesse dans les rhumatismes inflammatoires : expérience du

service de médecine physique et de réadaptation de Blida
K Amriou, LL Maouche, S Benzaoui, C Louazani, A Benbellal, H Mecheri, Amri, H

Bellebcir, H Boudouh, A Benmhamed, Z Boukara
Faculté de médecine Blida

Rupture du ligament croisé antérieur (LCA) chez la footballeuse : spécificités
féminines et retour au jeu

S Taleb, AE Yahiaoui, A Milliani, Y Mellal, A Amamri

EHS Maouche

Impact de la thérapie manuelle des trigger points sur I'équilibre postural
global

FZ Mimouni, N Mohamed Belkacem, K Layadi

Service MPR CHU Oran

Double ostéo-necrose carpienne et tendinopathie de la coiffe chez un agent
d'assainissement : cas clinique

K Kerkeb, A Bentiba, M Bouazza, MA Djazouli, Y Ghezini
Médecine du travail CHU Oran

Hospitalisation a domicile ( HAD ) en MPR: quand faut-il y penser ?,
M Medaouar, L Fadel, M Benzamouche, A Harbouche, M Nait Alj,

B Hadef é)a%

Hopital central de I'armée. Alger (ﬂ/
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Atelier reéducation del'épaule 16H00-17H10

Modeérateurs : L Khensous, A Abderrahim

16H00-17H10: Pathologie dégénérative de I'épaule: cas clinique et conduite a tenir
L Ghozlane

CRF La Chataigneraie convention

17H10-17H35: Débat

Atelier kinésithérapie de la scoliose 17H35-18H35
Modérateurs : A Khechab

17H35-18H35: Place de la kinésithérapie vertébrale dans le traitement conservateur de la
scoliose idiopathique de I'adolescent

H Belabbassi, S Ait Ziane, S Arbaoui
CHU Douera
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: SalleB :

Table ronde maladies neuro-musculaires 08H30-09H45
Modeérateurs : L Seffouh, F Benmansour

08H30-09H30: Atteintes multisystémiques dans les maladies neuromusculaires:
expérience de I'EHU de Cherchel dans la prise en charge de la SMA

Pr Nouioua (Neurologue 'EHU de Cherchel)
Dr Oulhissane (France)

09H300-09H30: Du symptome au diagnostic : phénotypes respiratoires dans les maladies
neuromusculaires

Pr Laouar
Service de pneumo-phtisiologie CHU Mustapha. Alger

09H30-09H45: Débat

Atelier le bloc erector spinae plane (ESP) 09H45-10H45

Modérateurs : S Benabdi, M Amani

09H45-10H45: Le Bloc Erector Spinae Plane (ESP) en anesthésie régionale - Techniques et
applications cliniques

W Kouachi
Médecin anesthésiste reanimateur
Ecole ABBC

10H45-11H15: Pause café
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: SalleB :

( Atelier celluloplast : Le pied diabétique 11H15-12H15 j

Modérateurs : N Bradai

11H15-12H15: Le pied diabétique

K Layadi
Service MPR CHUO

13H00-14H30: Déjeuner
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: SalleB :

Atelier Societate 14H30-15H30

Modérateurs : A Lebane

14H30-15H30: Place del'irrigation trans-anale dans la PEC des troubles ano-rectaux:
approche pratique
M Arkam
EHS Azur Plage. Alger

Session douleurs 2 15H30-16H40

Modérateurs : A Abdi, S Aitziane, M Farsi

15H30-15H45: La douleur aux urgences chirurgicales pédiatriques : états des lieux et
perspectives cliniques
S Benabdi, M Amani, M Laredj, D Boumendil
Faculté de Médecine d' Oran
EHS Boukhroufa Abd El Kader Canastel
15H45-15H55: Analgésie pour chirurgie de la main en orthopédie pédiatrique : intérét du bloc
axillaire
M Amani, S Benabdi, S M Laredj, D Boumendil K Meddeber
Universite Oran 1
Faculté de médecine d'Oran
15H55-16H10: L’'apport de I'échographie dans la pratique quotidienne du médecin MPR en
activité libérale
M Farsi
MPR Libéral Alger
16H10-16H20: Urologues en souffrance ? Evaluation comparative des contraintes physiques
en fonction de la technique opératoire
K Kerkeb, M. Benatta 2+3 ; M.A. Djazoulil+3 ;Y. Ghezinil+3
1:Service de médecine du travail CHUO

2 : Service d'urologie CHUO ga,ee@

3:Faculté de médecine 1 SB
16H20-16H40: Débat
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17H10-17H35: Pause-café

: SalleB :

Atelier drainage lymphatique du membre inférieur
1735H-18H35
Modérateurs : F El Abed, N Guen

17H35-18H35: Le drainage lymphatique manuel du membre inférieur

S Benzaoui, A Benbellal, LL Maouche, Z Boukara
Université Blida 1
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Samedi 18 Ocfobre 2025

: Salle C :

Atelier techniques innovantes 08H30-09H35

Modeérateurs : A Tioursi, WK Bouzerma

08H30-09H35: Techniques innovantes pour soulager la douleur et libérer les tensions : dry
needling, Taping et ostéopathie
T Dihem
EHS Ras el ma Seétif

Atelier thérapie manuelle 09H35-10H45

Modérateurs : M Fahem

09H35-10H45: Diagnostic et thérapie manuelle d'un défilé thoracique
M A Meziani

Kinesitherapeute libéral Sétif

10H45-11H15: Pause-café

Atelier imagerie motrice et rééducation 11H15-12H05
Modérateurs : MA Abdeddaim

11H15-12HO05: magerie motrice et rééducation : I'apport des thérapies par feedback visuel

M A Boussaha, Chorfi Abderrahmane
Kinesitherapeutes Sétif

Atelier Rééducation vestibulaire 12H05-13H00

Modeérateurs : A Benbellal

12HO05-13H00: Prise en charge des troubles vestibulaires: de 'ORL a rééducatio
A Kechmir 1,

N Bou-abdallah 2 é’a/e&y

ORL libéral rue Mostaganem Oran
Kinésitherapeute vestibulaire libéral Oran. 6

13H00-14H30: Déjeuner 38
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: Salle C :

Nouvelles technologies et MPR 14H30-16HO0

Modérateurs : C Hammoudi, S Benzaoui, Hichour

14H30-14H45: Apport du connectome dans le suivi des lésions sous-corticales

H Chiali,
Anatomiste CHU Tlemcen

14H45-15H00: Vers une réhabilitation neuro-robotique intelligente : intégration de I'entropie
motrice et de l'intelligence artificielle pour optimiser les protocoles
exosquelettiques

Y Benyoucef
Spacemedex
Université de Saragosse

15H00-15H15: Biomarqueur de la neuro-plasticité dans les lésions centrales
H Chiali,
Anatomiste CHU Tlemcen

15H15-15H30; Introduction des exosquelettes de marche en Médecine Physique et
Réadaptation en Algérie : enjeux, opportunités et perspectives
Benyoucef Yassine
Spacemedex
Université Saragosse

15H30-16H00: Débat

Pathologies sportives1 16H00-17H10

Modérateurs : R Bouras, A Miliani

16H00-16H15: Pathologies de croissance de l'enfant sportif
R Bouras

France é’a%
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16H15-16H30: Syndrome de Maigne

S Boutabba
CHU Tlemcen

16H30-16H45: Imagerie des blessures des membres inférieurs chez le jeune footballeur

A Abderrahim
Radiologue. Clinique Dar el Chiffa Ouslim

16H45-16H55: Activité physique: quelle pratique autour de la grossesse ?

IIzemrane, Y Mellal
service de médecine du sport EHS Maouche

16H55-17H10: Débat

17H10-17H35: Pause-café

Atelier Pessaire et reéducation perinéale 17H35-18H35
Modérateurs : F Benlebna

17H35-18H35: Place du pessaire dans la PEC du prolapsus en rééducation fonctionnelle.

Dr Taleb-Ahmed Meriem
MPR libéral, Tiaret.
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Salle pléniere

Session pathologies durachis2 08H30-10H30
Modeérateurs : L Miladi, M Kaci, H Belabbassi

08H30-08H45: Nouveau concept chirurgical dans la prise en charge des scolioses matures

Dr Benmansour
Uniteé scoliose Ain Témouchent

08H45-09H10: Technique de Miladi dans la chirurgie de la scoliose
(Chirurgie de la scoliose neuro musculaire)
L Miladi
Chirurgie orthopédique France
09H10-09H20: Lq correction préopératoire par la technique Ilizarov des scolioses difficiles
Dr Benmamar
Ain Témouchent
09H20-09H45 Rachis et sport chez 'enfant
D Louaham
CHU Montpellier
09H45-10H10: Corset Garchoix et paralysie cérébrale
M Kaci
France

10H10-10H30: Débat

10H30-11H00: Pause-cafeé

Session podologie 11HO00-12H50

Modérateurs : K Layadi, P Sautreuil

11HO00-11H15: Pied et posture
K Layadi
MPR CHU Oran
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11H15-11H30: Chaussure orthétique : chaussures thérapeutiques sur mesure

P Sautreuil
MPR Paris

11H30-11H45: Pied diabétique et ortheses

V Boulesteix
France

11H45-12H00: Dudépistage a la prise en charge du pied diabétique: quel parcours de soin?

M A Chami
Médecine interne CHU Oran

12H00-12H10: Actualites thérapeutiques dans la neuropathie diabétique périphérique
Place du traitement physique &amp; des Inhibiteurs des SGLT2

M S Hamdaoui
Médecine interne EHU Oran

12H10-12H25: Mal position du pied chez I'enfant

D Louham
CHU Montpellier France

12H25-12H50: Débat

12H50: Céréemonie de cloture
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Dimanchie 19 Oclobre 2025

Session E-posters2 08H30-09H45
Modérateurs : K Dib, A Khechab

08H30-08H33

08H33-08H36:

08H36-08H39:

08H39-08H42:

08H42-08H45:

08H45-08H438:

Douleur

Syndrome de l'os péronier (POP syndrome) : une cause méconnue de douleur
latérale du pied

H Mekroud, Y Mellal, Achbaoui
EHS Dr Maouche Mohand Amokrane

Syndrome Douloureux Régional Complexe de type II suite a une lésion du
plexus brachial apres un AVC.

C Hammoudi, K Layadi

Service MPR CHU Oran

Maladie de Haglund du sportif : de la douleur chronique au retour sur le
terrain

S Taleb, AE Yahiaoui, A Milliani, Y Mellal, A Amamri

EHS Maouche Mohand Amokrane

Sciatique resistante liée a une variation anatomique du nerf sciatique : apport
anatomoclinique en MPR

N Zouaoui, Hamdi, Moualek
Service d'Anatomie et d'’Exploration Morpho-Fonctionnelle EHU d'ORAN

Endomeétriose pelvienne profonde mimant une sciatique chronique : apport de
la médecine physique et de réadaptation dans une prise en charge
multidisciplinaire

O Boukhers, S Maamar, AA Smail, K Mellah, K Dib
HMRUO

Pédiatrie
Intérét de I'hémisphérotomie chez un enfant de 10 ans
présentant une épilepsie réfractaire : a propos d'un cas ga%
O Chenaf, N Benhassine, L Cherf, C Allam (ﬂ/
EHS de Benaknoun
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08H48-08H51:

08H51-08H54:

08H54-08H57:

08H57-09HO01:

09HO01-09HO04:

09HO04-09HO7:

09h07-09H10:

09H10-09H13:

Dimanchie 19 Oclobre 2025

La scoliose idiopathique de 'adolescent et ses répercussions a l'effort : revue
narrative et série de cas cliniques

AA Trari Tani, RN Goual, MW Stambouli, S Moualek

Laboratoire d'anatomie EHU Oran

Lésion radiale chez I'enfant
F Benali, 0 Hamoum, N Mohamed Belkacem, K Layadi
Service MPR CHU Oran

Facteurs de risque des accidents vasculaires cérébraux de l'enfant : analyse
d’'une cohorte retro-prospective au service des urgences meédicales de 'EHS
Canastel

S Benabdi, M Amani, M Laredj, D Boumendil,

Faculté de médecine d'Oran

Brieveté des muscles gastrocnémiens chez une enfant

B Baghous, A Smaili, F Bara
Hopital Militaire Régional Universitaire de Constantine

Comparative study of scoliosis at EHS Canastel between 2004-2014.

M Saidi, M Mehidi, K Layadi

Service MPR CHU Oran

Unusual Thoracic Deformity Revealed by Scoliosis: A Case of Asymmetric
Pectus Carinatum (Willital Type 8)

MA Mehidi, L Berga, O Hamoum, K Layadi

Service MPR CHU Oran

Spina bifida et ostéoporose
A Abderrahim, C Hammoudi, A Abderrahim*, I Khaldi, C Dilmi, K Layadi
Service MPR CHU d'Oran

Stomatologie

Odontalgies maxillaires chroniques révélant une tumeur
sinusienne maligne : a propos d'une observation clinique.

I Dahmani, S Benaouf, M Khebichat, CF Tabeti Bentahar ga%
Pathologie et Chirurgie Buccales CHU Oran (ﬂ/
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09H13-09H16:

09H16-09H19:

09H19-09H22:

09H22-09H25:

09H25-09H28:

09H28-09H31:

09H31-09H45:

Dimanchie 19 Oclobre 2025

Libres:

De la nutrition a la neurologie : une révolution thérapeutique dans le
traitement des épilepsies pharmaco-résistantes

Z Boucif Debbab, KY Ghalmi, L Lablack, K Layadi, FZ Elkebir, T Sahraoui
Ecole Supérieure en Sciences Biologiques d'Oran (ESSBO)

Inteéreét de la rééducation sphinctérienne dans la prise en charge des séquelles
fonctionnelles de la chirurgie anale

H Remouche, A Bensetti, S Yousfi, I Nekhoul, A ait Yahia , MB Bouiadjra, A Addour
K Belkharroubi

Chirurgien généraliste CHU Oran

Plaidoyer pour la mise en place systématique d'un site veineux implantable
chez les patientes nécessitant une chimiothérapie afin de prévenir la
chimionécrose

AK Bensetti Houari, H Remouche, S Yousfi, A Addoun, M Bachir Bouidjra, A Ait
Yahia, I Nekhoul, K Belkharroubi (CCA - CHU Oran)

Prise en charge rééducative des patients opérés par laparotomie et
coelioscopie

H Remouche, A Bensetti, S Yousfi, I Nekhoul, A ait Yahia , MB Bouiadjra, A Addour
K Belkharroubi
Chirurgie générale CHU Oran

Le chocolat : du plaisir a la rééducation chez les patientes myopathes

C Dilmi, A Abderrahim, F Bouchiba, F Benali, I Bentedjeni,S Bettahar, K Layadi
Service MPR CHU Oran

Résultat apres un programme d’entrainement musculaire chez une cycliste
avec agenésie de deux orteils

A Bouazza, MW Stambouli, RN Goual, AA Trari Tani
CHU Tlemcen

Débat

Salle

A
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( Atelier neuropsychologie et aphasiologie 11HO0011H55 j

Modérateurs : K Layadi, M Hadbi

11H00-11H55: Atelier sur'aphasiologie

M Moulay, NH Moulay, M Younsi, M Hadbi, K Layadi
EPSP Boutlelis
Université d'Oran

( Table ronde neuropsychologie 11H55-12H50 j

Modérateurs : A Belabed, M Hadbi

11H55-12H50: Cognition et connectome

H Chiali
Anatomiste CHU Tlemcen

12H50: Cérémonie de cloture: la salle pléniere
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Dimanchie 19 Oclobre 2025

: SalleB :

( Atelier reéducation perinéale 08H30-09H30 j

Modérateurs : M Taleb Ahmed

7 /7 e

08H30-09H30: Larééducation périnéale de I'hyperactivité vésicale idiopathique chez I'enfant

L Kerouani
Kinesitherapeute
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: Salle C :

Atelier cognitive reserve = 08H30-09H30

Modérateurs : M Moulay, Sebaa Berrouayel

08H30-09H30: Cognitive Reserve in Neurodegenerative Disorders

H Benlaifaoui
Université Abdelhamid Ibn Badis. Mostaganem

Atelier chaine cinétique apres reconstruction LCA
O09H30-10H30

Modérateurs : M Fahem

09H30-10H30: Quelle chaine cinétique choisir apres reconstruction du LCA?

A Abdeddaim
Professeur d'enseignement en kinésithérapie

10H30-11H00: Pause-café

12H50: Cérémonie de cloture: salle pléniére
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